
Restaurant théâtralRestaurant théâtralRestaurant théâtral

À la Carte ! À la Carte ! À la Carte ! À la Carte ! À la Carte ! 
La compagnie Les Veilleurs au Grain vousLa compagnie Les Veilleurs au Grain vousLa compagnie Les Veilleurs au Grain vous

présenteprésenteprésente

Les Veilleurs Au Grain - 3 rue Gurvand 35000 RENNES
https://lesveilleursaugrain.wixsite.com/lesveilleursaugrain

n° SIRET : 810 473 918 00011 - n° licence entrepreneur : 2-1112883

Créat ion 2018
 

Chois i ssez  vot re  menu !

https://lesveilleursaugrain.wixsite.com/lesveilleursaugrain


La compagnie

« Veiller au grain » 
Expression d’origine maritime relative à une observation vigilante de

l’horizon, afin de voir arriver l ’orage de loin. 

Le gra in  a  de mul t ip les  s ign i f icat ions  :  l ’ idée qu i  germe,  la  pet i te  fo l ie
qu i  prête à sour i re ,  le  sable  venant  enrouer  la  machine ,  la  jeune pousse
qui  produi ra  un jour  quant i té  d ’oxygène… Les  Vei l leurs  au Grain  ont  a ins i
à  cœur  de mett re  en lumière de pet i tes  choses  a pr ior i  anodines  af in
d ’amener  les  spectateurs  à  la  réf lex ion.

Les  Vei l leurs  au Grain  est  une compagnie fondée en 2014 (assoc iat ion lo i
1901 ) ,  mais  e l le  t rouve ses  rac ines  dans  la  t roupe étudiante Les
Désespérant (e)s  Id iot (e)s ,  ex i s tant  depuis  2009 à l 'un ivers i té  Rennes 2.  
C 'est  en 2018 que la  compagnie se profess ionnal i se  et  obt ient  la  l icence
2 -  ent repreneur  du spectac le .

C’est  lo rs  du t rava i l  sur  À la  Carte  (qu i  s ’étendra de 2015 à 2018)  que la
compagnie déf in i t  l ’un  de ses  grands axes  de recherche :  les
potent ia l i tés  modales  de la  re lat ion au publ ic .  Dès  lo rs ,  s ’af f i rme la
vo lonté de créer  des  spectac les  dans  lesquels  le  spectateur  pu isse se
sent i r  concerné en tant  qu ’ ind iv idu.  Par  des  spectac les  se  nour r i ssant
d ’ imaginai res  et  de références mul t ip les ,  nous  proposons  à nos  publ ics
des  espaces de conv iv ia l i té  et  de partage,  des  expér iences  sens ib les
dans  lesquel les  chacun peut ,  s ’ i l  le  souhai te ,  s ’ invest i r  et  peut-êt re  même
se reconnaî t re .  
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À la carte pour Un dimanche au Wadada - 



Le spectacle et son principe

    À la  Carte  est  une forme courte ,  tout  publ ic ,  fami l ia le ,  qu i  se  joue en
extér ieur .  C 'est  une forme légère ,  sans  beso ins  techn iques .  Ce spectac le ,
part icu l iè rement  adaptable  à su  in tégrer  dans  son dérou lé  les  dern ières
mesures  san i ta i res .  
    Créé autour  d 'une carte  théâtra le  (vo i r  page 4)  ce spectac le  inv i te  le
publ ic  à  chois i r  sa  formule .  Cro isant  d i f férentes  d isc ip l ines  du spectac le
v ivant ,  comme le  conte ,  le  chant ,  ou encore la  mar ionnette ,  À la  Carte

vous  propose un moment  lud ique,  compl ice et  joyeux.  Le  publ ic  in teragi t
avec la  représentat ion ,  qu i  est  a ins i  amenée à se renouve ler
constamment .   
 
    Le  spectac le  est  également  décl inable  en intér ieur  pour  sa vers ion
"fête de noël"  notamment .   Cette  dern ière  accuei l le  dans  les  costumes ,
la  mise en scène et  les  textes ,  des  pet i tes  touches  fa isant  référence à
l 'ambiance des  fêtes  de f in  d 'année.

    Ce spectac le  peut  s ' insérer  dans  des  évènements  pour  les  ent repr i ses ,
arbres  de noël  ou évènement  team bui ld ing (vo i r  photo c i-dessous) .
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La note d'intention

Parce que dans  «  le  théâtre  »  se  cache une réa l i té  p lur ie l le ,  parce que
dans «  le  publ ic  »  se  ret rouve une fou le  d ' ind iv idual i tés ,  parce que pour
s ' in téresser  à  tous · tes ,  i l  faut  peut-êt re  êt re  at tent i f  a  chacun ·e,  et
parce que f ina lement  le  spectac le ,  chacun ·e l 'accommode à sa sauce,
nous  avons  décidé de créer  À la  Carte ,  not re  restaurant  théâtra l .

Dans  nos  quatre  formules ,  se  mêlent  un éventa i l  du spectac le  v ivant  pour
la isser  à  chacun ·e l 'opportun i té  de découvr i r  ou de reconnaî t re .  Car  avec
À la  Carte ,  nous  vou l ions  créer  un spectac le  access ib le  cer tes ,  mais  qu i
sur tout  rende access ib le  au p lus  grand nombre des  formes spectacu la i res
parfo is  jugées t rop é l i t i s tes  pour  êt re  compr ises  par  tous · tes .  Nous
vou l ions  créer  un chemin qu i  permette au publ ic  de contourner  les
obstac les  auxquels  i l  peut  se  ret rouver  conf ronté –  lo rsqu ’on a pas  les
codes ,  lo rsqu ’on a pas  les  références –  pour  vo i r  la  chose sous  un aut re
angle  et  f ina lement  dédramat iser .

C ’est  pourquoi  passer  par  le
c lown a été un formidable
lev ier .  Par  sa s impl ic i té ,  i l
remet  en perspect ives  ces
codes ,  les  tord ,  les  détourne ,
les  casse parfo is  sans  le  fa i re
exprès ,  les  raf i s to le  au mieux ,
et  f ina lement  les  présente sous
un nouveau jour ,  un  peu
bancals  peut-êt re ,  mais  b ien
moins  eff rayants .

À la  Carte  est  une créat ion
col lect ive .  C ’est  une écr i tu re
de p lateau,  qu i  se  poursu i t  à
chaque représentat ion ,  par
l ’ in teract ion avec le  publ ic ,  par
la  spontanéi té  dans  l ’échange
permettant  de  mainten i r  une
part  improv isée dans  le
spectac le .  Mais  c ’est  auss i  un
t ravai l  dramaturg ique de
longue ha le ine sur  les  scènes
et  les  personnages ,  pour  rendre
son contenu inte l l ig ib le  et
intéressant  pour  tous · tes .

Les quatre clowns et leur marionnette guignol
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La
brigade de clowns
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Attachants ,  drô les  et  empotés ,  i l s
incarnent  nos  défauts  et  nos  ratés
de façon exacerbée,  ce qu i
paradoxalement  les  rend
profondément  humains .

Ce sont  eux ,  les  c lowns ,  qu i  font  le
pont  de menu en menu.  I l s  sont  le  f i l
rouge de not re  spectac le .

N°1  :  La  cheffe caractér ie l le  qu i
mène sa br igade à la  baguette .
N°2  :  Le  second,  le  bras  dro i t  mais
qu i  ne rêve que d 'une chose,  deveni r
chef  à  la  p lace de la  cheffe .
N°3  :  La  serveuse ,  jov ia le  et  un peu
t rop bavarde,  qu i  panique quand les
choses  ne vont  p lus  dans  le  bon
sens .
N°4  :  Le  commis ,  deux mains
gauches et  la  tête en l 'a i r ,  mais  qu i
veut  b ien fa i re .

À la  Carte  est  un  spectac le  qu i
repose sur  une br igade composée de
quatre  c lowns.  Cel le-c i  fonct ionne
comme un chœur ,  dont  les
personnages sont  ind issoc iables  et
complémenta i res .

Ce drô le  de quatuor  se  compose de
N°1 ,  N°2,  N°3 et  N°4.  Aucun d 'eux  ne
possède de prénom,  i l s  se  nomment
par  la  p lace qu ' i l s  occupent  dans  la
br igade.  Cette  h iérarch isat ion fa i t  un
écho à nos  sys tèmes de gouvernance
pyramidaux ,  que le  t rava i l  du c lown
permet  de tourner  en dér i s ion ,  en en
révé lant  la  propens ion gaguesque.

I l  permet  auss i  de mett re  en lumière
les  re lat ions  humaines  les  p lus
é lémenta i res .  La façon dont  on
regarde ceux au-dessus  de nous  et
ce l le  dont  on t ra i te  ceux du dessous .



Une  créat ion
co l lect ive  :
 
Zé l ie  Champeau
F lore  Augereau  
Ju l ie  Miche l  
Romain  Favret to  
Lou ise  Maf fe is  
Ju l ie t te  Dauzet

Avec  l 'a ide  généreuse  :
Manu Bernard
Mar ie  Lan iesse

Créd i t  photograph ique  :
Manu Bernard
F lore  Augereau

L'équipe et ses partenaires

Nos  par tena i res  :
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Les conditions

Techniques  :
 
Beso in  techn ique  :  un  po in t  d ’eau  à  prox imi té .  Mi ro i r  en  loges .

Fonct ionnement  généra l   :
Le  spectac le  se  joue  sous  forme de  serv ices .
un  serv ice  =  un  menu (apér i t i f ,  fo rmule  e t  d igest i f ) .
Un  in terva l le  de  10  minutes  est  nécessa i re  ent re  chaque  serv ice .
Au  max imum,  une  représentat ion  peut  conten i r  t ro is  serv ices .

Durée  :  de  30  min  (un  serv ice)  à  2h  (une  représentat ion  de  t ro is  serv ices) .

Temps d ' insta l la t ion  /  dés insta l la t ion  :  30  minutes  /  15  minutes

Jauge  :  100  personnes

L ieux  :  ex tér ieur  (en  é té )  /  in tér ieur  (vers ion  noë l )

Tout  pub l ic  (  à  par t i r  de  5  ans  )

F inanc ières  :

Pr ix  de  cess ion  :  
1500  euros  ( TTC )  (non  assujet t ie  à  la  TVA)

Fra is  de  dép lacement  :  
0 ,60  €  /  km  A l le r/Retour  au  dépar t  de  Rennes .

Repas  e t  hébergement  :  
À  min ima,  un  repas  do i t  ê t re  o f fer t  ou  déf rayé  en  amont  ou  à  l ’ i ssue  de  la
représentat ion .  S i  nécessa i re ,  les  membres  de  l ’équ ipe  do ivent  pouvo i r  se
loger  e t  se  restaurer  sans  f ra is ,  ou  ê t re  dé f rayés  au  tar i f  SYNDEAC ,  e t  ce  sur
toute  la  durée  de  sé jour  nécessa i re  à  la  ou  les  représentat ion(s )  du
spectac le .  
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Pour nous contacter

Les  Ve i l leurs  au  Gra in
 

3  rue  Gurvand
35  000  RENNES

 
lesve i l leursaugra in@gmai l .com

 
h t tps :// lesve i l leursaugra in .wixs i te .com/lesve i l leursaugra in

 
 
 

Personnes  à  contacter  :
 
 

Régie  :  
Lou ise  MAFFE IS  
07  70  13  31  49

 
Admin is t ra t ion  :  

Ju l ie  MICHEL
06  29  71  88  18

 
 D i f fus ion  :

Romain  FAVRETTO
06  79  90  1 1  10

 
Communicat ion  :  

Ju l ie t te  DAUZET
07  73  79  97  85
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